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El plastico ha inundado nuestra vida diaria. En tan solo

unas décadas ha pasado a ser omnipresente en todo tipo
de objetos y materiales por sus caracteristicas (flexibilidad,
durabilidad y ligereza) y bajo precio. Podemos encontrarlo

Al igual que su produccion, el aumento de residuos de

plastico se ha incrementado de forma dramatica. Como
consecuencia de una mala gestion de los residuos o de
su abandono, unos 8 millones de toneladas de plasticos

y

-
I n d I Ce acaban en los mares y océanos anualmente, formando
el 60-80% de la basura marina’, en su mayoria en forma

en envases de productos, en los propios ingredientes
de cosméticos, en el textil de la ropa, en materiales de
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LA CONTAMINACION POR PLASTICOS EN CIFRAS

o ENNIEHEEN ERENE EERY de basura al ano llegan a los mares y océanos (equivalente al peso de 800
Torre Eiffel, para cubrir 34 veces la isla de Manhattan o el peso de 14.285 aviones Airbus A380)

o [T EEL N LN EEN CY DN X ['F] de basura van a parar a los océanos

¢ Se desconoce la cantidad exacta de plasticos en los mares pero se estiman unos RO [N
(CelnEne e CYJER i), sin incluir los trozos que hay en el fondo marino o en las playas.

o El proviene de tierra

o EIl queda en el fondo marino, el 15% en la columna de agua y el 15% en la superficie. Lo que
vemos es solo la punta del iceberg.

e Hay EREIEEX:EYEEEY formadas en su gran mayoria por microplasticos algo similar a una “sopa”:
dos en el Pacifico, dos en el Atlantico, y una en el indico.

¢ Se estima que en 2020 el ritmo de produccion de plasticos habra aumentado un ELILZ] con
respecto a niveles de 1980 (mas de E N LR N E ELEEE NI EIER))- La mitad de este
incremento se producira tan solo en la ultima década.

e Cada dia se abandonan E[JINTICIERY de latas y botellas en Espana.

* En Espaiia, el de los plasticos que llegan a los sistemas de gestion de residuos terminan en
imagenes: Imagen portada © Troy Mayne/ Oceanic Imagery Publications, pagina 3 © Will Rose/ Greenpeace, los vertederos sin ser reciclados.
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Datos sobre la pro-
duccidén de plasticos

La produccion global de plésticos se ha disparado en los
ultimos 50 anos, y en especial en las Ultimas décadas.
Entre 2002-2013 aumentd un 50%: de 204 millones de
toneladas en 2002, a 299 millones de toneladas en 2013.
Se estima que en 2020 se superaran los 500 millones de
toneladas anuales, lo que supondria un 900% mas que los
niveles de 19802,

China es el principal productor de plasticos seguido de
Europa, Norte América y Asia (excluyendo China). Dentro
de Europa, mas de dos tercios de la demanda de plasticos
se concentran en cinco paises*: Alemania (24,9%), Italia
(14,3%), Francia (9,6%), Reino Unido (7,7%) y Espana
(7,4%).

Plasticos: ¢ cuanto tiempo

tardan en descomponerse?

r-r-—-----=- - - - - - - - =-=-=-"=-=-=-=-=- r—-=-=-=-=-=-=-

"+ 600 aros

Existen muchos tipos de plasticos aunque el mercado
estéd dominado por cuatro tipos principales®: polietileno
(PE) (ej: bolsas de plastico, laminas y peliculas de plastico,
contenedores (incluyendo botellas), microesferas de
cosmeéticos y productos abrasivos); polyester (PET) (gj:
botellas, envases, prendas de ropa, peliculas de rayos X,
etc.); polipropileno (PP) (g electrodomésticos, muebles
de jardin, componentes de vehiculos, etc.); y cloruro

de polivinilo (PVC) (gj: tuberias y accesorios, valvulas,
ventanas, etc.).

La mayor parte de los plasticos se emplean en la fabricacion
de envases, es decir, en productos de un solo uso. En
concreto en Europa la demanda de plasticos para envases
fue del 39% en 2013, y en Espafa ascendio al 45%?°.
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. Como llega el plasti-
co a los océanos?

Cuando nos deshacemos de un plastico puede terminar
en un vertedero, ser incinerado o reciclado. Pero algunos
terminan en las vias fluviales y en los océanos a través

de los sistemas de drenaje de aguas en zonas urbanas;
por el agua que fluye por los vertederos; los vertidos de
basura deliberados; los residuos abandonados; los vertidos
accidentales de los barcos 0 mediante los efluentes de

las estaciones depuradoras y plantas de tratamiento de
aguas residuales. El 80% de los residuos marinos proviene
de tierra, mientras que el 20% restante de la actividad
maritima.

Debido a que el plastico es muy persistente y se dispersa
facilmente, podemos encontrar plasticos en todos los
océanos del mundo, desde el Artico hasta la Antartida. Sin
embargo, se han identificado cinco zonas de concentracion
conocidas como “islas” o “sopas” de plasticos en las zonas
subtropicales: una en el indico, dos en el Atlantico (Norte y
Sur) y dos en el Pacifico (Norte y Sur). Estas son zonas de
concentracion elevada de microplasticos.

También, se pueden encontrar altas concentraciones

de macroplasticos en las areas litorales, especialmente
en regiones con alta poblacion costera con sistemas de
gestion de residuos inadecuados, pesquerias intensivas o
turismo elevado.

En Espafa en 2015 se recogieron una media de 320
objetos de basura por cada 100 m de playa en aquellas
playas muestreadas, siendo el 75% de ellos objetos de
plastico’. Cada dia se abandonan 30 millones de latas
y botellas en Espafia®, que pasan a contaminar nuestro
entorno terrestre, costero y marino.

¢ Qué sucede con
el plastico cuando
llega a los mares y
océanos?

El tiempo de degradacion del plastico depende del tipo y de
las condiciones ambientales a las que se expone (luz solar,
oxigeno, agentes mecanicos).

En el caso de los océanos, la radiacion UV procedente de
la luz solar es el principal agente que degrada el plastico. La
accion del oleaje acelera este proceso y como resultado los
fragmentos mas grandes se van rompiendo en trozos mas
pequenos.

Es dificil estimar el tiempo que tarda en biodegradarse el
plastico en los océanos pero se considera que es mucho
mas lento que en tierra. Una vez que el plastico queda
enterrado, pasa a la columna de agua o queda cubierto
por materia organica o inorganica (todo muy frecuente en
el medio marino) queda menos expuesto a la luz solar, y
disminuyen las temperaturas y el oxigeno, lo que retrasa su
degradacion.

OBJETOS MAS COMUNES RECOLECTADOS EN
PLAYAS Y ZONAS COSTERAS (POR NUMERO)

e Colillas

e Fragmentos de plastico inferiores a 2,5 cm
¢ Botellas de plastico

¢ Envoltorios

¢ Tapones de botellas de plastico

¢ Pajitas

¢ Otras bolsas de plastico (diferentes de las de
supermercado)

¢ Botellas de vidrio
¢ Bolsas de plastico de supermercado
e Tapones metalicos de botellas

¢ Tapas de plastico (distintas de las de botellas)

FUENTE: Ocean Conservancy 2016

¢ Cuales son los
impactos?

Desde hace tiempo se ha documentado los impactos que
las piezas de pléstico tienen en la vida marina: enredos,
asfixia, estrangulacion o desnutricion (tras ser ingeridos y
bloquear el estbmago o intestino del animal).

Recientemente, se ha puesto un foco especial en la
problematica particular de los microplasticos (fragmentos
inferiores a 5 mm). Ya sea porque provienen de la rotura
de piezas mas grandes, o porque se fabrican directamente
en ese tamano, en nuestros océanos hay billones de estos
microplasticos flotando que tienen impactos incluso en las
especies mas pequefias que son la base de la red tréfica
marina.

Los microplasticos pueden ser ingeridos por la fauna
marina, incluyendo el plancton, los crustaceos y los peces,
y pueden causar problemas, tanto por su presencia fisica
en el intestino como a causa de los contaminantes quimicos
que llevan. Incluso pueden llegar a ser pasados a lo largo
de la cadena alimentaria hasta llegar a nuestros platos.
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Los microplasticos pueden incorporar quimicos y
liberarlos y quedar en los tejidos de las especies marinas
incorporandose a la cadena trofica.

Se desconocen las implicaciones para la salud humana
dado que existen muchas lagunas de conocimiento y por
lo tanto se requiere mas investigacion en este aspecto, tal y
como apunta Naciones Unidas®.

¢ Y sus consecuencias
econdémicas?

Tanto los macroplasticos como los microplasticos tienen
impactos econdmicos en distintos sectores.

La pesca fantasma derivada de los aparejos de pesca
abandonados constituye el mayor impacto de los
macroplasticos en las pesquerias. Se denomina pesca
fantasma debido a que las redes y trampas abandonadas
contindan capturando peces y crustaceos, provocando
niveles significativos de mortalidad de stocks comerciales
que, en muchos casos ya tienen una elevada presion
pesquera y también incrementa los costes de reparacion
de las redes.

El sector turistico también se ve afectado. La presencia

de basura en el mar puede desincentivar la afluencia de
turistas, que a su vez se traduce en pérdida de ingresos y
empleos en el sector. Estos impactos pueden ser bastante
significativos en las zonas donde la economia local
depende en gran medida del turismo.

Por ultimo, los costes de limpiar las playas y zonas
costeras pueden ser elevados para las autoridades
competentes.

Se estima que en la Unidn Europea los costes de limpiezas
de costas y playas asciende a 630 millones de euros
anuales’™.

Soluciones

Para frenar la contaminacion por plasticos en los océanos
es esencial tomar medidas en los puntos de origen de los
residuos.

En Espafia, mas del 50% del plastico termina en vertederos
sin ser reciclado'", cifra que no considera el plastico que

no se deposita en ningun tipo de contenedor y queda
abandonado.

En el caso de los envases (latas y botellas) esta cifra es aun

mayor. De los 50 millones de envases que se ponen a diario
en el mercado en Espafa cada dia, 30 millones (el 60%) se

pierden y pasan a contaminar el entorno.
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La reduccion en el consumo de plastico es responsabilidad
de todos, tanto de quienes fabrican el producto, quienes lo
consumen y las administraciones que gestionan los residuos.
En varios paises del mundo ya se estan tomando distintas
medidas para atajar este problema global. Por ejemplo,
varios paises europeos (como Holanda, Alemania, Croacia

o Letonia), Canada y varios estados de EE.UU. y Australia,
entre otros, ya tienen implementado un sistema de retorno de
envases que ha demostrado que permite la recuperacion de
casi el 100% de los envases.

También son varios los paises, como Francia, Marruecos,
Senegal, Ruanda, Mauritania o China que han implementado
algun tipo de prohibicion del uso de determinadas bolsas de
plastico. La Unién Europea cuenta con su propia Directiva
sobre bolsas de plastico ligeras que debe ser implementada a
finales de noviembre de 2016.

En el caso de las microesferas de plastico empleadas en
productos cosméticos, EE.UU y Australia ya tienen leyes
que prohiben el uso de estos componentes y otros paises
como Canada, Dinamarca, Suecia o Reino Unido estan en el
proceso.

La contaminacion que genera el uso de los plasticos es un
problema global y por ello Espafia debe sumarse a los paises
que estan impulsando medidas.

En concreto Greenpeace le pide al Gobierno espanol:

¢ Eliminar el abandono de envases y garantizar su correcto
reciclado mediante la implementacion de sistemas de
retorno de envases.

¢ Prohibir el uso de microesferas de plastico.

e Establecer las medidas necesarias para implantar la
Directiva Europea sobre las bolsas de plastico de un
solo uso para noviembre de 2016.

e Fomentar medidas basadas en la economia circular, que
apuesten por la reutilizacion de la materia prima y nuevos
materiales con menor impacto ambiental.

A nivel individual también se pueden tomar medidas para
reducir el consumo de plastico:

e Evitar las bolsas de plastico de un solo uso. Utilizar bolsas
de tela, cestas o carros.

e Priorizar la compra de botellas y envases reutilizable y/o
retornables.

e Comprobar los ingredientes de tus cosméticos y evitar
los productos con microplasticos: polietileno (PE),
polipropileno (PP), PET, PMMA y/o nylon.

¢ Rechazar envases y utensilios de un solo uso como
vasos, cubiertos o pajitas.

¢ Depositar los residuos plasticos en el contenedor
adecuado. Evitar articulos con exceso de embalaje (gj.
bandejas de poliespan plastificadas). Y priorizar los
productos a granel.
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Greenpeace es una organizacién global
independiente que realiza campanas para
cambiar actitudes y conductas, para proteger

y conservar el medioambiente y promover la paz.

Greenpeace Espana,
San Bernardo, 107 12 planta 28015 Madrid
Para mas informacion: info.es@greenpeace.org




