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Consulta la nostra pàgina web la Llista Roja de Greenpeace d'espècies pesqueres



Els oceans estan en crisi

• 3/4 dels stocks pesquers mundials
 estan totalment explotats o sobreexplotats;
• 88% de les poblacions de la Unió
 Europea són víctimes de la sobrepesca,
 enfront d’una mitja mundial del 25%;
• 90% de les poblacions de grans 
 predadors a nivell global com la tonyina, 
 el bacallà i el peix espasa han 
 desaparegut, principalment per la 
 sobrepesca;
• només l'1% dels oceans i mars del 
 planeta està protegits. Un percentatge 
 molt baix si es compara amb el 12% de 
 protecció en terra.

Què demana Greenpeace 
als supermercats

• que desenvolupin una política de compra
 sostenible de productes pesquers;
• que deixin de vendre les espècies 
 d'aquesta llista roja, perquè estan 
 amenaçades per l'extinció o són 
 capturades amb mètodes molt 
 destructius per a l'ecosistema marí; 
• que augmentin l’oferta de productes
 pesquers amb garantia de procedir 
 d'una gestió sostenible dels recursos;
• que treballin amb els seus proveïdors 
 per a aconseguir finalment que tots els 
 seus productes siguin sostenibles.

Què pots fer tu

Els supermercats tenen tota la
responsabilitat sobre els productes que
venen. Demana’ls que desenvolupin una
política de compra sostenible com a
solució al problema dels oceans.
Com a consumidor/a tens dret a
triar aquells productes que tinguin un
origen sostenible.
Exigeix als supermercats que desenvolupin
aquestes polítiques de compra sostenible de
productes pesquers, igual que ja
compten amb productes de comerç just
a les seves prestatgeries.

Tria bé el teu peix,
no mosseguis l’ham!

Fixa’t bé

-¿Quin és el nom i on va ser capturat?
Assegura’t de que el peix que estàs
comprant estigui ben etiquetat i que
apareguin tant el seu nom comú com el
científic. No consumeixis espècies de
la nostra llista roja si no està garantit un
origen sostenible.

- Quin és el mètode de pesca?
No consumeixis espècies capturades amb
mètodes destructius. La pesca 
d'arrossegament, amb un gran impacte en 
l'ecosistema marí, captura de forma
accidental un gran nombre d’altres
espècies. Consumeix aquelles capturades
amb mètodes selectius, com trampes o
nanses i cordes de mare.

Els supermercats són
còmplices de la destrucció

Els supermercats tenen un gran poder a les 
seves mans:

• quasi el 70% del peix consumit a
 Espanya és adquirit a les grans superfícies;
• el consum mitjà de peix a Espanya és de 
 quasi 40 kg per persona i any.

Per tant, Greenpeace considera que els
supermercats tenen la responsabilitat de 
desenvolupar polítiques de compra que 
garanteixin la sostenibilitat dels productes 
pesquers que ofereixen als consumidors.

Només així, la salut dels mars i oceans
estarà garantida.


